
#30  Paris et Noum!a
人気パティシエ桜井修一さんが体験したパリでのケーキ修行時
代のお話とニューカレドニアのフランス語学校の情報。
レッスンは、名詞形と動詞形の文章表現に注目しています。

☆パーソナリティ
ボブ ＆ ちなみ

☆今週のゲスト

桜井修一さん
「フラウラ」オーナー＆パティシエ
  東京都世田谷区世田谷1!14!17 
   TEL.03!5451!0015 FAX.03!5450!2215 

Dominique Roqueton 
directrice du Crepac

Anne Pr"vot 
professeur de fran#ais auCrepac

G"n"rique et intro

Le 19 f"vrier 2007, trenti$me num"ro de chocolat, 
magazine bilingue fran#ais % japonais.

Le patissier Yuichi Sakurai nous parle de l&"poque ou il "tait 
"tudiant ' Paris.

Une "cole de fran#ais dans un coin de paradis, il y en a, au 
moins, une et c&est en Nouvelle Cal"donie.

洋菓子「フラウラ」桜井シェフ
東京世田谷の人気ケーキ店フラウラの桜井修一さんにお話を
伺いました。さらに美味しいケーキを作りたいという思いか
らパリで修行されたとのこと。道を極めるには、気持ちがま
ず大切なんですね。お店に伺って、フランスと日本が融合さ
れたケーキの数々に圧倒。フラウラにはカフェスペースもあ
るので、プチフランス気分を味わいに、ぜひぜひ足を運んで
みてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　桜井 修一さん
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覚えよう petit à petit♪
départ
出発
se diriger 
向かう、進む
île
島
la Nouvelle-Calédonie
ニューカレドニア
territoire français d'outre-mer 
フランス海外領土(T.O.M.と略記)
au milieu de... 
...の中央に　　
l'océan Pacifique. 
太平洋
bien sûr
もちろん
paradis
天国
peuplée de
人が住む
pas mal de
かなり沢山の
ethnies
民族
Mélanésiens
メラネシア人
Polynésien 
ポリネシア人
Asiatique
アジア人
Vietnamien
ベトナム人 
Indnésien
インドネシア人
différents
*名詞の前で、不定冠詞は省く+ さま
ざまな、いろいろな
à la carte.
好みで、アラカルトで
également
同じく
niveau(x)
水準
Étant donné que... 
...なので
allant de ... à... 
～から～に及ぶ
Nouméa
ヌーメア市(ニューカレドニアの首府)
exotiques
エキゾチィックな
à base de 
～をベースにした
coco
ココナツ
thon
マグロ

Nouvelle"Cal!donie
Au d"part de Tokyo, on peut aller en France en se dirigeant 
vers le sud. Pas tr$s loin des ,les Fidji se trouve une ,le 
fran#aise, la Nouvelle!Cal"donie. C&est un territoire fran#ais 
d&outre!mer au milieu de l&oc"an Paci-que. Dans la capitale 
Noum"a, on y trouve aussi une "cole de fran#ais, le 
CREPAC..

Dominique.! Eh bien, la Nouvelle!Cal"donie, c&est tr$s 
pr$s du Japon. Puisque nous sommes situ"s ' neuf 
heures de vol de Tokyo. Nous sommes dans le 
Paci-que.  Nous sommes plus pr$s de l&Australie, bien 
s.r, et c&est l&,le la plus proche du paradis.

Bob.! Alors, la culture.  La culture de Nouvelle!
Cal"donie, c&est une culture fran#aise, c&est une 
culture polyn"sienne, qu&est!ce que c&est?

Dominique.! Non, la culture est une culture fran#aise, 
puisque nous sommes une ,le fran#aise.  Mais, cette ,le 
est peupl"e de nouvelles,... de pas mal d/ethnies, 
essentiellement des M"lan"siens, donc c&est plut0t 
une culture m"lan"sienne, mais il y a "galement des 
Polyn"siens, il y a des Asiatiques, comme des 
Vietnamiens, des Japonais, et des Indn"siens.

Bob.! Quels genres de cours est!ce que vous proposez 
au CREPAC?

Anne.! Alors, nous proposons di1"rents cours, nous 
avons des cours individuels que nous faisons... nous 
proposons des cours ' la carte. Nous avons "galement 
des cours pour adultes, nous avons "galement des 
cours de civilisation fran#aise, et de civilisation, qui 
portent essentiellement sur la Cal"donie. Voil', et 
nous proposons des cours pour tout type de niveaux.

Dominique.! 2tant donn" que nous travaillons ' la 
carte, nous pouvons organiser ce que vous voulez, 
mais g"n"ralement, on nous demande plut0t des 
s"jours allant de une semaine ' un mois.  Mais, il est 
"galement possible de rester plus longtemps, si l&on 
veut.

Bob.! Qu&est ce qu&on mange en Nouvelle!Cal"donie?  
Qu&est!ce qu&on mange ' Noum"a ?

Dominique.! Eh ben, on mange beaucoup de choses 
comme ' Paris, mais on mange aussi des choses 
exotiques, c&est!'!dire que... on mange beaucoup de 
choses ' base de coco, on mange beaucoup de 
poisson, puisque vous savez que beaucoup de thon 
que vous mangez ' Tokyo vient de Nouvelle!
Cal"donie. 
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petite leçon: ぶんぽう一口メモ
!"#$%&'()*+,-./&01234567849:;<

=>!au d!part de Tokyo?@ABC3D7EFGHI&./5JHI&./

d!part@DKE&JHILpartir@DKMNEOMPQRS&./LTquand on part!de 

TokyoU5VWXYNS5ZO[4M<

\]R^5Y_Tquand je suis arriv! # ParisU@`Zab]0W^5[ELRJHarriver

3GHI]cY7RT# mon arriv!e # ParisU5VWXYNS5ZO[4M<

d>!ef5JH&gh?

pas tr$s loin des %les Fidji se trouve une %le fran&aise, la Nouvelle"Cal!donie>@ijklmn
PQopqrstW5Su]Rivw#&nxylz{|x}Z~�4M<E

SSOLefune %le fran&aise!5JHse trouveZgho�7W4M<S�Lpas tr$s loin 

des %les Fidji3'�]��7[7��97WNPQOM<

�>!!tant donn! que>>>@>>>t&OE

'tant donn! que nous travaillons # la carte, nous pouvons organiser ce que vous voulez.

@`^�L���&����]���7W4M&OR��&+�8]��^�l#3��9
4M<E

!!tant donn! que>LR�����7WN��3� MN5[]¡W4M<puisque5p¢
£¤¥¦]t�4M<!

§>!allant de ... #...?@>>>PQ>>>]4O¨©E

On nous demande plut(t des s!jours allant de une semaine # un mois.
@ª9u«¬­PQ®¯°]¨©±²&�³�Z~�4ME<

allantLaller!&/²´HOMµ<aller de …# ...L¶APQA]¨©·5W;S5OM<

C)est un train de Paris # Rome.&,;]RDK25¸025W;5[]¹Y4M<

!"#$%&!'()*+,-./012.345678

xylz{|x}Lºl#$vb}&»¼&½v¾¿}]Àh9RÁÂÃÄ&Å9WÆwÇÈ
]É4�R¶Ê&n·5Ë_�7W4M@ÌÍLÎl½}E<ÏÐÑtq55�]ivw#ÒÓ
ÔÕ&Ö5×ORØÙÚ­&Û&ÜOÝÞNßà]W�_áâWivw#5WY4M<

=ãäåæçè_]4éêÊëì97WtP�^S&n3Rßàí&~SZ�&Á&n]9^&L
îïð&ÜÝñòóô]W�_áâWnõ@ö÷'øEO9^<

ùWú]¶û�5Á&ëü&ý�þ]óô]W�_áâWn·Z~�7R¶W×�+ßo43
ÿ-7R!Ns7~�^PW·5SuéR5W;"&#3$7RðL%3&sQ4�49^<
"&'(R)*3O7+,9^�&&R¶®-./0PQ14O2W7�R8át]×W7W
ÞtW·�´]34Zo9R¶56[^·78L¶~s�s2Pts5�-[7WÞN·¶%
&,;tn·xylz{|x}]Ü9×S53:¥94M<

;<=>&?R@,sA8BÒ]ONCD@EFÆGwHI#J]KLOM�7�QWR×W
]Á<NOPsxylz{|x}]Q�7sN&OMZRR

SSLTU5L)VW<xWXY3Záé[Õ_P�&¶\]9W·¶[W^_·é�^&O
M<`aLbW9RcWde�8×P�4�á<S&;YRßàíêÊftqWtWgh&i
Îl½}ORjk#al5mVWo�Rn®VoZp¤NßàíghqwPQr^sKso�
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794W4M<S;97Ü&tlt4´LuYv�R¶w&%]þ�P�5ÛxZ~W7·R
¶SSL~&%&i¤ytWáé·5zWM�P�{�|áO94W4M<

Sát5[78LRn]}QMß~;�&í�Q½v¾¿}í5D�WRVo]���9tZ
Q����&ó���o3K�97��3�6R�%�(3-[^7Q&]�&í-3��R
7Q&�PWw]�94M<

�(]R���¿&�3�pq�{�w$97s�^��&��]�P�7¶��%OW�_
á�sÂ�Z�N·��}n� �4M<SS]L¶¡l�¢w|,����5!NWOZ
W�£WPW7·W49^<ÆwÇÈ&¤3¥[tZQ78L¶+"oáR¦^�,RSS
]·R5'áé"]§¨9^&OM<

©ô(Mª«[¤¬^îï&S&­®yl¯LR°±t'²Z³Þ7)ÐW$9Iw´µvl
]t�4M<S&(R¶G¯·]t�^îïðLR���ë3Ü9^~5R=ã¸�æ]°¹º]
»�¼8R½55�]¾¿MN�¯�À�&Á¶}b#&Â·O�W­ÃÄÄXl"3Å[Æ
Þ4M<S�LRxylz{|x}OÇ�9^ÈÚRxylklvw|]É�7ÊË^+W9
WÃÄÄXl"&¦3Ì/9^�&O9^<

~s�s2sS533�^78O9^ZR1æ&Ø<æ­L;×Í]Î4o�Rdåå§æ]8û
PQ/3Ï�7ä§>&-Ð3Ñ¤49^<

5SuORòóô]W�_áâWnõ3Òª5RzÏzÄ.ñ&ivw#fZ^soáÓÔ9
4M<tP]LRÕßOLWs©á+P9W5z��N.ñ�8Q�4M<

78LR�Ö&;�L¶×wkyl·5¶}�WHØ�{kylY·5W;ivw#f9P�
QtP�^5«W7W4M</²tQ¶×wkylY·BonjourR¶}ÙÚWHØ�{kl
Y·5ñM5SuO9:;<4^Tau!revoirUL¶ºl×}·5.ñ97W4M<
S�QLRÖ67ivw#f3$W^îïZR+SQs$W^5+�«W^�&O9:;<

S;9^.ñ3ÛN5Rßàí]L$[Ü�]sWivw#f&ÝZ~NS5Z�P�4M<
4ûRTrU&ÝL`^�]L[�67$[Ü�]sWÝ&Ö5×OM<OMPQTBonjourU
L¶×wkylY·5L$SYû]¶×wkyl·5t�RTau!revoirUL¶ºlY×}l
Y·5L$SYûR¶ºl×}·5$SY^&O9:;<^9P]Rivw#f&TrUÝ
LRÞ&ßOKÝo�N�h�]âWÝOMPQR5[+�$SYtWS5�~�4M<
4^RTplaisirU&�zi�&Ý�ßàí]LKÝ9QMsL~�4�áµ<

àáRS&¯â]LR'ìã]äå9^æçèl|Z~�S�]8Q�4M<Sát2]�ä
w3éÞtZQîïð&òóô]W�_áâWnõ3Òª5êëWP�9�4�á<
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