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Lionel Beccat & A

grand chef cuisinier
Cuisine(s) Michel Troisgros

Générique et intro

Le 13 décembre 2008, numéro cent et vingt de chocolat,
magazine bilingue frangais — japonais.

Lile Seguin a Paris, vue par un photographe, Tatsuya Hyogo.

Que mange un grand chef de cuisine a la maison ?
Lionel Beccat nous répond.
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C’étaient des batiments délaissés d’'une ancienne usine.
Un endroit qu’on pouvait imaginer habité de fantémes.
Quand Tatsuya Hyogo a appris que l'usine allait étre
démolie, il a commencé a la photographier
régulierement. Commencent, alors, quatre années de
relation avec les murs. Leur histoire est celle des
hommes et des événements qui y habitaient.
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Lionel Beccat...

Quand Lionel Beccat mange a la maison, que prépare-t-
il pour les copains?
Bob : Qu'est ce que tu manges a la maison ?

Lionel : Je ne mange pas souvent a la maison, mais...
alors... Moi, je me fais souvent des pates.

Bob : Des pites ?

Lionel : Ouij, c'est le... bien voila, je viens d'une famille
italienne, aux trois quarts, et c'est vrai que les pates
c'est le pain quotidien, on va dire. Alors, c'est les pates,
mais sinon quand je mange japonais, je me fais... je me
fais souvent des sobas. Donc, c'est aussi des pates. Je
me fais souvent mes sobas.

Bob : Tu les fais comment ? Ou bien tu les fais a partir
de sobas frais ou tu vas jusqu'a faire les sobas toi-méme?

Lionel : Non, non, j'achete mes sobas et ensuite, moi,
je me fais mes recettes. Je me fais mes bouillons, mes
légumes, je me fais mes petites variantes. J'ai un tas de
condiments japonais, plein de condiments, de
différentes sauces soja, de différentes... Enfin, voila, j'ai
beaucoup d'ingrédients japonais a la maison, du
yuzukosho... J'ai un tas, tas de choses et je me fais mes
petites recettes comme ¢a, ¢a va vite. J'ai mes sobas qui
sont au frigo et je me fais mes sauces avec mes sobas.
Voila. Sinon, je fais des sushis aussi pour mes amis.
Ouais, ouais, je fais des sushis. J'ai appris a les faire bien
sar. Je dis pas que je les fais comme un Japonais, mais ils
sont pas trop mauvais. Je pense... Alors, mes amis
francais sont toujours épatés parce que je fais des sushis
et qu'ils n'ont jamais essayé. Mais les Japonais sont
toujours ébahis. Mais je crois que c'est plus de la
gentillesse et de la politesse que vraiment honnétes,
mais bon. Je crois qu'ils sont touchés par le fait que je
fasse des sushis a des Japonais. Ouais, ouais, j'ai mon
cuiseur a riz. Voila. Je crois que c'est plus de... c'est pas
de la politesse, mais je crois qu'ils sont touchés par le
fait que, que je fasse des sushis pour eux qui sont
japonais.

Bob : (demande a Chinami ce qu'elle cuisine, elle) je lui
pose la question a elle.

Bob : Elle dit qu'a partir de maintenant, ce sera du foie
gras.

Bob : Et pour terminer a la japonaise : la photo !
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iv) Ce batiment a été construit en 1900.
v) Ces batiments ont été construits en I900.(§E§§ LR O MR —EIHER)
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