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Le 15 novembre 2008, numéro cent et seize de chocolat,
WSBEOT A magazine bilingue frangais — japonais.
neEbh

S BT e T T Un Skype avec Kaori, en séjour a Paris pour un an.

Chinami en cuisine pour préparer du foie gras.
Muriel Millian

Japan marketing manager

Rougié
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Apres un test, Kaori est entrée en classe avancée.
Dans la classe de francais au Japon, le professeur
désigne un éleve en le questionnant. En France, les
éleves répondent spontanément. Aprées une série de
problemes, dans le métro notamment, Kaori a appris a
défendre son point de vue.
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Foie gras...

Bob : Rougié en France, c'est quelque chose de tres

connu.

Muriel : On est tres connu aupres des grands chefs et
dans la restauration.

Bob : C'est un peu l'idée qu'on a par rapport au foie
gras, c'est quelque chose qu'on mange quand on va au
restaurant. Est-ce qu'en France, est-ce qu'on mange
aussi du foie gras en famille ?

Muriel : Oui, bien sr, le foie gras a l'origine, ¢a se
mangeait beaucoup a la maison. C'était quelque chose
qui était fait a la campagne, dans les fermes. Chacun
élevait ses canards, et le foie gras était fabriqué a la
maison et mangé pendant les fétes.

Bob : C'est quand méme relativement un plat de féte,
non ?

Muriel : C'est vrai qu'on en mange souvent a Noél,
pendant le jour de I'an, mais ¢a n'empéche pas que les
Francais qui sont gourmands, qui sont gourmets, aiment
se faire plaisir. Et, pourquoi pas, un diner en amoureusx,
un samedi soir, ou pour régaler ses invités, c'est le
produit qui est idéal.

Bob : Et donc, c'est facile a préparer. Enfin, ¢a on le
verra, on a fait une vidéo, on verra comment c'est facile
a préparer. Est-ce que, toi, il t'arrive souvent de faire du
foie gras pour des copains ?

Muriel : Oui. Tous les Frangais aiment manger du foie
gras, donc quand j'ai des amis qui mangent a la maison,
bien sir, en leur préparant du foie gras, je suis certaine
de les régaler, de leur faire plaisir, et de passer un bon
moment avec eux.

Bob : Le foie gras, ¢a s'emploie uniquement dans la
cuisine francaise ?

Muriel : Le foie gras est un produit qui est magique
parce qu'il s'accorde avec tellement d'autres produits
que les utilisations sont illimitées. En France a I'origine,
le foie gras, c'était une terrine qui se mange avec du
pain, maintenant avec le foie gras poélé, ca laisse place a
toutes les utilisations possibles et imaginables. Et, au
Japon, le foie gras, "foie gras }{" est trés a la mode par

exemple, ou un foie gras mariné au “miso”, tout est
possible et imaginable, donc c'est vraiment a
I'imagination de chacun de fonctionner.

Bob : On peut l'acheter ou le foie gras au Japon?
Muriel : Dans les principaux grands magasins, ou
souvent dans les "french fairs" par exemple, ces
produits sont facilement trouvables.
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Bob : Muriel, tu es au Japon depuis combien de temps?
Muriel : Je suis au Japon depuis un peu plus de quatre ans.
Bob : Est ce que tu aurais une question a poser aux Japonais ?

Muriel : Ce que j'aimerais comprendre, c'est pourquoi c'est interdit de fumer dans la rue,
alors que ¢a ne géne personne, alors que c'est autorisé de fumer dans les restaurants ou ¢a
dérange tous les clients qui ne fument pas.

petite lecon: JAIEFS—OXE

1) 7 7V ABDIEAR

-Pourquoipas? VT 43,

pourquoi pas? IFRBICHTIREZZELT T Tdhy EWI)IEKRTICHVENRET,
-Si on allait au concert ce soir? -5 2 V¥ — FfTh W ?

-Pourquoipas? -\ U 7R\,
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C'est une bonne idée. 2\ 3% Z 13,
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Cane me dit rien.

Jen'en ai pas envie.
Ca ne me tente pas beaucoup.
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-Le foie gras, ¢a s'emploie uniquement dans la cuisine francaise?
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Texte de la vidéo

Bob: T&EFEL2A, brok I, BTV X,

Chinami:b®, =70 U R»TTH ! ?2 SHERMNICLTAXT,
Bob: ......

Chinami : A2412,

Lionel : J'ai des échalotes, de l'ail...

Chinami %5 %2 b k2L LIF>THH6 2 F T ?

Lionel : On va tailler, donc, des échalotes pour en faire des rondelles.
Chinami:Z11b 7, EI 33V HWVTL &),
Lionel : Ensuite, on va en faire des petites rondelles avec.

Chinami:Z#1C1 a1 abI YA, TNUIHDFL X9 b,

Lionel : Toi, tu coupes et moi, je fais les rondelles.
Lionel : Non!

Chinami: Non? #, &9 LT?

Lionel : Try again

Chinami :#§ & ?
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Lionel : Non, non, regarde, regarde, regarde. Si tu travailles dans ma cuisine, tu fais pas une journée,
hein!

Bob:b 9 7% >T !

Lionel : Non, parce qu'on est copain, donc ¢a va, mais dans ma cuisine euh... Regarde, je te montre.
Chinami :A2472, 2K&E ),

Lionel : Je te montre comme ¢a, tu fais comme ¢a.

Chinami : #i§ &7, UedInl 50di,

Bob :BRLTwEdh, THEEL P A,

Chinami :\> 2 b ZARSIICYZ 2 LR WTT L KT, RLTIroh, SudbvdhnoTi,

Lionel : Ah non, mais on fait pas toujours trés, tres vite, hein.

Lionel : Alors, il va falloir saler tout de suite.

Chinami #fff\V W E LT E T4,

Lionel : Sel. Un peu plus, un peu plus.

Chinami :\3\>, BHEIFENS S L? ZDLH0V? HHvn? boL? TARBAT, T, Bifi
Z 0T T,

Lionel : Voila, voila wow professionelle !

Chinami: £ZC, 2IT? MATEMRATSE, ¥/ aDBRATET ! TARATLLDORLL, b
L? H. MRAL o7

Lionel : Il s'est échappé, il est encore vivant, celui la.

Chinami:JG5 72 ¥ / 223, MO L7z,

Lionel : Voila c'est bien. Maintenant, tu peux les poser la-dessus.

Chinami :b ) W\ ? IS WD LT RAL, 1F\v,

Lionel : Voila, on remet ici.

Chinami :l3\>, HARZ 576 THEEEICP IO EITS, 4, HEKLE D,
Bob: Elle dit que ¢a resemble un peu au “maitake”.

Lionel : Un peu, la couleur.
Chinami : TIZ#EEH £ & %,
Bob:\WEFL 19,

Chinami : 2737 { 5\ ?

Lionel : Allez go, on met tout.
Chinami 238 ?

Lionel : zenbu

Chinami :bH., VT, BVTTT L, 29 TT4,
Lionel : Saler !

Chinami : 3 9 W\ ?

Bob 3,

Lionel : sio

Chinami: &, &2, -2 6wvh, bIHIbxr-oLE?

Lionel : Encore. Voila.

Chinami :b &, 2%V E, X/ aBLARYD L TEE LA, ZLT, MHEF

Lionel : Voila, ok, ok.

Chinami:H ) VW ? FWV, Ho L WIHIRICINIEFLARDTEATTNR, fwl iy r— |

Lionel : Ce qui est important, ce qui est important pour que ce soit joli comme ¢a, c'est de choisir le
coté le plus plat. I1y a toujours un co6té plus plat, c'est le coté de la tranche. Donc on voit bien, ce coté
la est un peu bosselé, ce coté la est bien plat. Pour avoir une jolie escalope il faut toujours poéler en
premier le c6té plat.

Chinami: 25 5 DF¥5 % 6HE< &, 13, NMETHOTT7 277 7S X7,

Chinami @ WWH2S, TOEE? FHIToH0?

Lionel : Laisser comme ¢a, non non non non. Saler ! Shio, saler.
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Chinami: (Z-> &1} ?

Bob . i

Chinami: &, ¥ifa, Z\, RADPZDUPLIEE LTRLATT L,
Lionel : Bah oui, toujours.

Chinami : 3 > &?

Lionel : motto cho
Lionel : Alors la, maintenant, il faut soulever pour regarder, voila.

Chinami : X724, ATHXT,

Lionel : Voila, pour regarder si c'est assez coloré.
Bob A3\ &) 2, MER LT,

Chinami :f4 3 Z{ WAL 22 TT 0 ?
Lionel : Fais voir, fais voir, fais voir!

Chinami:b EL T, FXTT, I b ro LT EI W, HsRICHD ! 1FobLiTh\w, filih 7L
obsI,

Bob: &' X &%

Chinami : ¥ X ¥ X, U2 LREDDID5VATT IR, TI0ID-T,
Lionel : Fais regarder un peu.

Chinami : /3>,

Lionel : Ca va, voila.

Chinami :H. & 6L o7,

Lionel : Faut le laisser reposer un petit peu comme ¢a.

Chinami : $ ) >\, T#T?

Bob 0¥ %

Lionel : Maintenant la petite astuce c'est de garder, de ne pas nettoyer la poéle pour garder le gott du
foie gras, pour cuire les champignons.

Chinami A L7217 ? 2 ?

Bob : AL, IhTwewLhk, b)rol,

Lionel : Encore un petit peu. Voila, comme ¢a. Un petit peu des trompettes.

Chinami : XIZ, 266%, Z1UIFTL 60,

Lionel : Un petit peu mélanger, oui.

Chinami : Z LT, fH#WV &L T,

Lionel : Voila.

Chinami:I>ZD7 477 7 DM THOLATT R, EVBDH I TTIIOLTVLET,
Lionel : Attention.

Chinami : i3\, ¥/ 258K TT, LZERECLT7 477 7TT, HoTsb, BwlZ9) !
Lionel : C'est celui qu'elle a fait hein !

Bob : THED7 4777 TL &I,

Chinami: 29, AD7 x 77 772,

Lionel : Bien siir, bien siir.

Chinami: 8L Z 9 Ty, EFIBETELZ, E5 !

Bob : H e ?

Lionel : Mieux que le chef. Alors, on va faire I'assiette gentiment. Il faut poser le foie gras au milieu de
l'assiette.

Bob:7 #7772 HEAHIZLT,
Chinami : Z#Udt v ABMbnE T, ZARKL T,
Lionel : Ensuite on va poser les champignons autour.

Chinami :¥ / 2%z iz, EHOFHREFTT L,
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Lionel : Voila, les petites échalotes.

Chinami :¥ ? % ¥ 132 ZICREE A7, BB EZAICESITE LT,

Lionel : Quelques petites noisettes comme ¢a.

Chinami: D8, 29V H) LI A%, E5LITIHITLE), BV BWVEIAERVDGR, EITLEI,
Lionel : Donc, sur le foie gras, sel et poivre comme ¢a sur le foie gras. Avec un petit peu de sauce.
Chinami : 2 LTY —=AT¥h, &, HEfivTw0aakw, 5 2FCPTT0REXT.
Lionel : Voila et pour finir les zestes d'orange.

Chinami : Z LT 24U TT > ?

Bob:Z#UiA L vy,

Lionel : Un peu plus, voila

Chinami: 2 )W IHEL ? EH? H, both, 7477 7bhFbe) Al

Lionel : Etvoila.

Chinami : TEE L7, 8R! BwLZI, 36, BALVTL LI, BBD27ATY,

Lionel : Bravo, félicitations. Bravo chef!

Recette

MoEDZIcHENT7 2T 7

tayrsua F—=7 2 70FNEBIR LTINS 277477 7RBUIED 2o 0 DfFkS L i,
74T 7DV T—IZ, EDIREFREELRATZVYTINAARA ML ETLE !

7477 7% HODFTHHET 2DIFNEY, BREMICEZEY, Db I13IEroNTbDD, 6,
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DD D ZHEIIHMi>TL 7 E W ]
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TR TERZ9, 7948y TR BOTHEZSD 7,

4. 73775 0E0EEEL WA LTELET7 947477 52 ET, TAN)EEZHEDID
CEFTHERE, KEOIZBETZo0-5 DIRLTH Y LERETEILIZ) DL £,

5. WA MO | RELBIMOEANIC7 #7777 254 LR, TDI25b)ICiE, Eh
FLALYPDRE, ~N—X¥N Ty Y REDRDFEZHS L, V—AZ2 oI TTEHND | TEHRET
T MERZFEEL 7213 BREABEIC R D ETOTRHIZE ) Z,
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